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Démonstration des compétences
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Non

Observations du
superviseur

Préparation a la consultation

e Esten mesure d’énumérer les sujets qui doivent étre abordés pendant la
grossesse

e Prépare les outils pédagogiques requis

e A passé en revue les notes obstétricales de la mere

Etablit un rapport convivial de communication
e L’intervenante se présente et présente sa superviseure
e Explique la raison d’étre de la rencontre

e Sollicite 'accord de la future maman avant de poursuivre

Vérifie les connaissances et les sentiments de la mére
envers l’allaitement en :

e utilisant des questions ouvertes
e pratiquant le reflet simple et la paraphrase

e pratiquant le reflet d’émotions

Renforce la confiance en soi de la meére
e par I'acceptation de ses connaissances et de ses attitudes
e en soulignant les points positifs
e en partageant des nouvelles notions dans un langage clair et simple

e encréant un climat favorable aux questions

L’intervenante confirme le niveau de compréhension de la
mere

e En posant des questions ouvertes sur I'information offerte

S’est assurée que la mére avait regu suffisamment
d’information sur I’allaitement

e Acouvert TOUS les sujets sur la liste et a offert de I'information factuelle
et basée sur les données probantes

Les notes appropriées sont compilées au dossier
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